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1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je ziskani specializované zpusobilosti v oboru
klinickd biochemie na zakladé osvojeni si teoretickych znalosti biochemickych
a fyziologickych déji ve zdravi i nemoci a praktickych dovednosti pro uc¢innou organizaci
provozu oddéleni klinické biochemie nebo srovnatelného pracovisté, pro optimalni vybér
zdravotnickych prostfedkti, volbu a hodnoceni diagnostickych postupii, algoritml
vyhodnocovani dat a formulovani medicinsky relevantnich informaci. DalSim cilem je ziskani
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plné kvalifikace pro praci ve specializovanych ambulancich klinické biochemie vcetné
osvojeni si pracovniho stylu systematické a trvalé vstiicné spoluprace s 1€kati vSech pracovist
a aktivni uplatiovani biochemickych vysSetieni pii diagnostice, monitorovani, 1écb¢
a stanoveni prognézy onemocnéni a osvojeni metod a prostiedkll systematického sledovani
relevantnich informaci v oboru a v jeho hrani¢nich oblastech a jejich u¢inné vyuzivani
u poskytovatele zdravotnich sluzeb, pro kterého pracuje. Absolvent je zputsobily pro
samostatnou praci v ambulantni a lizkové zdravotni péci v rozsahu specializa¢niho
vzdélavani.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru klinicka biochemie je
ziskani odborné zpisobilosti k vykonu povolani I¢kafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezen¢niho studia na 1¢karské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaistvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé
podle ustanoveni § 79 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Specializaéni vzdélavani mtze vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpuisobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho 1ékaie a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz§i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodic¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dit€ do zahajeni povinné Skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi
nez jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto ptipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niZ8i neZ v ptipadé¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdelavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zakladnim internim nebo pediatrickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik
probiha na pracovistich akreditovanych pro specializaéni vzdélavani v oboru klinicka
biochemie a dalsich obort.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru klinicka biochemie je
zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho kmene nebo zéakladniho pediatrického
kmene (30 mésici), vlastniho specializovaného vycviku (24 mésict) a uspé$né sloZeni
zkousky po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni a atestatni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani 4,5 roku, z toho:
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2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicu
nebo

2.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce 30 mésict

a

2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 24 mésicl

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické
a vécné vybaveni, personalni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani

akreditace Kk zajisténi specializa¢niho vzdélavani

v zékladnim kmeni

a pozadavky

na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pted piihlaSenim
ke zkousce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani

v zakladnich kmenech lékaia.

Cast I.
2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 24 mésicu
a) povinna odborna praxe v oboru klinicka biochemie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

biologie

klinicka biochemie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1. nebo Il. typu 17
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim | véetné Gicasti na
programem klinicka biochemie vzdelavacich
aktivitdch
uvedenych
v bodu 2.4
klinicka biochemie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 3
toh IL. typu, provadéjici specializované a vysoce specializované vykony
Z t1oho
7 toho praxe na pracovisti 1ékarské genetiky nebo molekularni 1

b) povinna odborna doplinkova praxe v oboru klinicka biochemie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

vnitini 1ékatstvi— jednotka intenzivni metabolické péée (poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni péci) a/nebo anesteziologie a
intenzivni medicina— poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici liizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdéldavacim programem vnitrni lékarstvi alnebo anesteziologie
a intenzivni medicina

vnitini 1ékatstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a
ambulantni zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdélavacim programem Vnitini lékarstvi

hematologie a transfuzni 1ékafstvi

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené

2 tydny
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vzdeélavacim programem hematologie a transfuzni lékarstvi
transfuzni 1ékafstvi 1 tyden
z toho -
hematologie 1 tyden
alergologie a klinicka imunologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci
1. typu
, . . , , 1 tyden
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem alergologie a klinicka imunologie
lékatska mikrobiologie — mikrobiologicka laborator
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1 tyden
vzdelavacim programem lekarska mikrobiologie
c) doporuéena odborna praxe v oboru klinicka biochemie
Akreditované zarizeni Pocet tydn
klinicka farmakologie 1
toxikologicka laboratot
pediatrie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo II. typu 2
Cast IL.
2.4 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
a) ucdast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy Pocet hodin
specializacni kurz Klinické biochemie 20

b) uc€ast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

b2) kurzy Lékariska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radiaéni ochrana, Zaklady vnitfniho Iékarstvi a Zaklady pediatrie
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzti vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc

povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim \ pediatrickém kmeni 20

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 19
povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim \ pediatrickém kmeni

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti

povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim i pediatrickém kmeni 4

kurz Radiac¢ni ochrana

povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim \ pediatrickém kmeni 4
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kurz Zéaklady vnitiniho 1ékafstvi

. 40
povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim kmeni
kurz Zaklady pediatrie 40
povinné pro lékare zarazené v zakladnim pediatrickém kmeni
c) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Aktivity Délka trvani

dalsi odborné akce poiadané a garantované Ceskou spole¢nosti klinické
biochemie CLS JEP, Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi
(dale jen ,,JPVZ), Ceskou lékatskou komorou (dale jen ,,CLK*), Komorou
vysokoskolsky vzdélanych pracovnikti ve zdravotnictvi (KVVOPZ), 1€kaiskymi
fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi atd.

vV rozsahu min.
40 h

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. b) vramci zakladniho
interntho kmene nebo zakladniho pediatrického kmene, neabsolvuje je Vv ramci

specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfenych na konci vlastniho specializovaného

vycviku

Klinicka biochemie

biochemie zahrnuiji:

e Klinické hodnoceni laboratornich dat a postup.
¢ Indikace klinicko-biochemickych vySetieni.

e Principy fizeni podminek preanalytické faze.

e Analytické principy a techniky.

e Hodnoceni analytickych postupti.

e Principy vyuZivané ve vyzkumu a vyvoji.

e Management laboratofe a zajiStovani kvality.

biochemii, a to zejména v téchto oblastech:
e Sacharidy.

e Lipidy a lipoproteidy.

e Znalosti potiebné pro samostatnou ambulantni praci.

Znalosti laboratorni mediciny a obecné znalosti klinické

e Zakladni znalosti chemie, biochemie, mediciny, statistiky.

Teoretické e Zakladni orientace v metodach hematologie a imunohematologie.
znalosti e Teoretické a klinické znalosti nutné pro konzulta¢ni ¢innosti.

e Znalosti potfebné pro poskytovani konsiliarnich sluzeb.

Dale se vyzaduji podrobné znalosti specifické pro klinickou
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Proteiny a aminokyseliny.
Nukleové kyseliny a puriny.
Porfyriny a Zlucova barviva.
Biogenni aminy.

Voda a elektrolyty.
Kyseliny, baze, krevni plyny.
Krevni buiiky a desticky.
Srazeni krve a fibrinolyza.
Imunitni systém.

Enzymy.

Mozkomisni mok.

Zazivaci trakt.

Exokrinni funkce pankreatu.
Jatra a zIuCové cesty.
Ledviny a moc¢ové cesty.
Srdce a obéhovy systém.
Kosterni a pohybovy systém.
Endokrinni systém.
Tehotenstvi, perinatalni diagnostika.
Monitorovani léCiv.

Otravy.

Vysetfovani metodami molekularni biologie.

Prakticke
dovednosti

Hodnoceni elektroforeogramu proteint séra s vyhodnocenim nalezu
atypické zoény, hodnoceni imunofixace, doporuceni dopliujicich
vySetfeni a vypracovani souhrnné informace oSetfujicimu Iékati.

Hodnoceni elektroforeogramu proteini moce, doporuéeni dopliujicich
vySetfeni a vypracovani souhrnné informace osetfujicimu Iékati.

Chemické vysetieni likvoru vcetné posouzeni syntézy imunoglobulinti
a vysetieni oligoklonalnich pruht.

Zhodnoceni cytologického nélezu vySetieni likvoru.

Samostatné hodnoceni morfologického vySetieni moce.

Kontrola plausibility dat na vysledkovém list€ s konzultaci oSetfujiciho
1ékarte.

Urceni metabolické bilance.

Uplny rozpis parenteralni vyzivy.

Zhodnoceni stavu vyzivy onkologického nebo geriatrického pacienta
Hodnoceni vstupniho metabolického vySetfeni a sledovani dalSich
postupnych vysetieni véetné acidobazického metabolismu u pacienti
S chronickym organovym selhanim.
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Zhodnoceni vstupnich biochemickych vysetfeni a klinickych udaji u
pacienta s ikterem.

Hodnoceni vstupniho vysetteni, sledovani pribéhu dalsich vysetieni a
jejich hodnoceni u pacientd s chorobami pankreatu.

Zhodnoceni klinického stavu a metabolického stavu pacienta
s poruchou metabolismu lipidu.

Zhodnoceni klinického stavu a metabolického stavu pacienta
S poruchou metabolismu purint.

Zhodnoceni klinického stavu a metabolického stavu pacienta
S poruchou metabolismu sacharidu.

Zhodnoceni funkéniho stavu ledvin.
Zhodnoceni metabolického vySetfeni u nemocnych s urolitidzou.
Hodnoceni laboratorniho nalezu u nemocného s respiracni insuficienci.

Vybér a hodnoceni biochemickych vySetfeni pii diferenciaci renalni a
extrarenalni uremie.

Hodnoceni biochemickych vySetfeni provadénych u pacienti
sledovanych pro monoklondlni gamapatie se zaméfenim na diagnostiku
a prub&h onemocnéni.

Hodnoceni vstupnich vySetfeni a sledovani pacientii s polyklonalni
hyperimunoglobulinemii.

Hodnoceni biochemickych vySetfeni u pacientd s akutni bolesti na
hrudi, sledovani vyvoje z aspektu provedené 1écby.

Hodnoceni nalezu pacientd s metabolickym onemocnénim skeletu
Samostatné zavedeni metody, véetn¢ kalibrace, kontrolniho systému,
méteni a vypoctl.

Samostatna prace s biochemickym analyzatorem.

Samostatna prace s imunochemickym analyzatorem.

Samostatna prace na POCT analyzatoru (pH, krevni plyny, ionty,
glukdza, laktat).

Stanoveni zakladnich analyt v¢etné preanalytické piipravy.
Hodnoceni zakladnich imunologickych a mikrobiologickych metod.

Hodnoceni hematologickych metod (krevni obraz, koagulacni
vySetieni).

Monitorovani systému vnitini kontroly a kvality.
Hodnoceni vysledkil externiho hodnoceni kvality.
Lékarska kontrola nalezového (vysledkového) listu.

Klinicko-biochemické  konzilidrni  vySetfeni se zapisem do
dokumentace pacienta.

Vypocet referenc¢nich mezi ze souboru dat.
Ekonomické zhodnoceni analytické metody.

Vypracovani SOP laboratorni metody stanoveni analytu.
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e Vypracovani technického SOP laboratorniho pfistroje.
e Zhodnoceni efektivity diagnostického testu.

e Vyuziti farmakokinetického modelovani v predikci davek 1é¢iv.

e Odbér kapilarni a Zilni krve.

zafizeni.

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zplsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpist
a vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdéjsich
predpisu,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemielého, zpisobu
jeho vypliovani a pfeddvani mistim urCeni, a o naleZitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o tmrti dité¢te a hlaSeni o umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjSich predpisii musi znat
list o prohlidce zemftelého,

ma znalosti pravnich predpisti Evropské unie, platnych pravnich predpist, predpist
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostiedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

zna a tidi se zakladnimi etickymi normami lékaiského povolani,

dosdhne pottebné utrovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,
spolupracovniky a S osobou, kterou pacient uréi ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,

mé zékladni znalosti posudkového I€kafstvi, revizni cCinnosti, lékaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o prabéhu specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probih4 pod vedenim piidéleného Skolitele v akreditovaném

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem

zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
Vv Sestim&siCnich intervalech, zdznamy o provedenych C¢innostech, vykonech
Vv priikazu odbornosti,

celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho zaznamem
Vv priikkazu odbornosti.
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b) Piedpoklady pro pfistoupeni k atesta¢ni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti,

slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zékladnim kmeni,

uchaze¢ poda piihlasku k atestacni zkousce. Spravnost udaji uvedenych v ptihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zatizeni, v némz se uskutecnuje vzdelavaci program
a zaméstnavatel uchazece,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v pritkazu odbornosti,

potvrzeni o absolvovani kurzt a vzdélavacich akci (viz Cast IL.).

€) Vlastni atesta¢ni zkouska

cast teoreticka — 3 odborné otazky, 1 otdzku muze nahradit obhajoba nepovinné
pisemn¢ préace,

cast prakticka — rozbor kazuistiky pacienta, rozbor obecného klinicko-biochemického
problému.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpuUsobilost

Absolvent vzdélavaciho programu v oboru klinicka biochemie:

podle pracovniho profilu a specifickych pozadavki poskytovatele zdravotnickych
sluzeb systematicky inovuje, rozsifuje a zdokonaluje provadéni biochemickych
vySetfeni, prispiva kjejich spravnému pouzivani a umi je — vcetné vySetieni
specialnich a funk¢nich testi — pifinosné interpretovat ve vztahu k aktudlnimu
klinickému stavu nemocného a vysledkiim jinych vySetfeni, zajiStuje konzultaéni,
interpretacni a specializované konziliarni sluzby,

u poskytovatele zdravotnickych sluzeb a na oddéleni klinické biochemie nebo
srovnatelném pracovisti rozviji a zdokonaluje systém preanalytickych opatfeni
a postupll, zajiStuje lékatskou vystupni kontrolu analytického provozu a ovéfuje
vCasnou dostupnost a vyuzivani vysledkll vySetfeni, zvlasté v oblasti specialni
a intenzivni péce,

podili se na vzdélavani pracovnikli laboratofe U poskytovatele zdravotnickych sluzeb
a na jejich vychove k G¢inné spolupraci s laboratofemi komplementu,

pracuje samostatné v ambulanci klinické biochemie, kde zajiStuje dispenzarizaci
a 1é¢bu nemocnych s metabolickymi poruchami a nemocemi,

je kompetentni vykonavat samostatn¢ klinickou praci u poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujiciho liZkovou a ambulantni zdravotni péci,

po splnéni pfislusné praxe je plné kvalifikovan samostatné organizovat provoz
a vést oddé€leni klinické biochemie nebo srovnatelné pracovisté v souladu s koncepci
oboru klinicka biochemie.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializacni vzd€lavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickad osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (déale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajistujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu Vv jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast
ptipravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce €. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimdlni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhléasce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan
atestacni ptipravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. ¢) zékona ¢. 95/2004 Sb. a dale
smlouvy o spolupraci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud
akreditované zafizeni nezajiSt'uje napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru klinicka biochemie a min. 3
roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru klinicka
biochemie a s minimalnim pracovnim Gvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

Personalni « o
. . | * Seznam dalSich odbornikd:
zabezpeceni ) ) o ) - o
- bioanalytik pro klinickou biochemii, ktery ma specializovanou
zpusobilost v oboru a alespon 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zptusobilosti & S minimalnim uvazkem 0,5.
« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.
o Akreditované zafizeni poskytuje sluzby nejméné ve 4 zakladnich oborech,
ato:
- anesteziologie a intenzivni medicina,
- gynekologie a porodnictvi,
- chirurgie,
sy s - pediatrie,
Technické a P
vécné - vnitini 1ékafstvi.
vybaveni o Akreditované zatizeni musi mit nepfetrzity provoz:

- laboratoie klinické biochemie a laboratote klinické hematologie.
o Laboratofe poskytuji sluzby minimalné pro tyto obory:

- endokrinologie a diabetologie,

- nefrologie,

- gastroenterologie.
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7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru klinick4 biochemie a min. 3
roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru klinicka
biochemie a s minimalnim pracovnim tivazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

e Seznam dalSich odbornika:

zabezpeceni i i o ) - o
- bioanalytik pro klinickou biochemii, ktery ma specializovanou
zpusobilost vV oboru a nejméné 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti a $ minimalnim tvazkem 0,5.
« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
o Akreditované zatizeni provadi specializované a vysoce specializované
vykony, ptedevsim:
- molekularné biologické metody,
- stanoveni stopovych prvki (AAS),
- hmotnostni spektrometrii,
- prutokovou cytometrii,
- chromatografické metody, zejména plynovou a kapalinovou
Spektrum chromatografii specialnich analytt,
pozadavkau, - pokro&ilé migra¢ni metody,
vykond, Komplexni hemické vvietfen Komitnih Il vEetns
ginnosti - komplexni cytochemicke vysetrent mozkomisniho moku vcetne

pritkazu oligoklonalni syntézy imunoglobulint,
- imunochemické metody k prukazu antigend a protilatek,
- toxikologické metody,

- monitorovani lékovych koncentraci v¢etné farmakokinetického
zhodnoceni,

- interpretace vysledkl laboratornich vySetfeni u pacientd se zavaznymi
poruchami vnitiniho prostiedi a jinymi zavaznymi chorobami a stavy
soustfedénymi na akreditovanych zatizenich II. typu.

11
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Néhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pitvodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové piihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiraéni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalaéni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencialni diagnoza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — t€zké Grazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bii$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocnicni a ¢asné nemocnicni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné€ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obchovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
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¢ Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, v€etn€ intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,

—-um¢élé plicni ventilace z plic do plic Usty, pies masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v€éetné novorozencti a umeélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkcei, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocita¢ova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prosttedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy souc¢asné mediciny.
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimalné¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi S ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL“) a
Iééba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

v

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni
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¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Uginky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkti. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veliciny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékarského ozareni.

Radiacni zatéz obyvatel zrGznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter lékatského
ozéfeni, radiaéni ochrana pacientti. Lékatska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha 1¢katti indikujicich vysetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdrojii ionizujicitho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovne). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdGvodnéni).
Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zptisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékatstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béZnych klinickych situacich v liZkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bficha, zacpa, prijem.

Lécba béznych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, ateroskler6za, hypertenze, ICHS, poruchy stitné zlazy, osteopor6za, srde¢ni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét ktize a podkozi,
infekéni prijem.

Zahajeni 1écby a opatreni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potiZemi, jako jsou:

bolest na hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, Sok, krvaceni do gastrointestindlniho traktu, nezddouci G¢inky antikoagula¢ni a
antiagregacni 1écby.
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Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

¢ Lektofi se specializovanou zplsobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, ktefi splituji podminky pro
Skolitele.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Zaklady pediatrie

Predmét

Novinky v pediatrii.

Neonatologie.

Intenzivni péce v pediatrii.

Socialni pediatrie.

Paliativni medicina.

Praktické Iékafstvi pro déti a dorost.

Prevence a 1écba Skodlivého uzivani navykovych latek v dospivani.

Zaklady klinické genetiky.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady pediatrie

Personalni zabezpeéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru détské Iékarstvi, pediatrie nebo praktické
1ékarstvi pro déti a dorost nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou
v oborech zaméfenych na péci o déti a v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.7 Program specializaéniho kurzu Klinicka biochemie

Predmaét 'I‘D";’;';'t‘ﬂ::
Acidobazicka rovnovaha. 1
Aminokyseliny, peptidy, proteiny, biogenni aminy. 1
Analyticka instrumentace a hodnoceni ptistroju. 1
Analyzy nukleovych kyselin. Aplikace vybranych metod. 1
Elektrochemie. Enzymové analyzy, méfeni poctu Castic, pritokova cytometrie. 1
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Enzymy. Gravidita. Hormony a cytokiny. 1

Indikace interpretace zakladnich hematologickych a koagulaénich vysetieni.

Jatra a ZluCové cesty. Klasické analytické techniky.

Klinické hodnoceni laboratornich dat, obecné znalosti nutné pro konzultacni
¢innosti. Léky, TDM, toxikologie.

[

Likvor a CNS, pohybovy aparat (svaly, skelet).

Metabolismus lipidt a lipoproteinti. Metabolismus sacharidu.

Molekulova biologie. Myokard.

Novinky v analytickych postupech. Novinky v diagnostickych postupech.

Nukleové kyseliny, puriny, porfyriny, zlu¢ova barviva. Optické metody.

Poruchy vodniho a solného hospodaristvi. Preanalyticka faze.

Proteinova analyza a imunochemie. Rizeni jakosti v klinickych laboratotich.

Separacni techniky. Travici trakt, pankreas.

R[N Rr[RrRr| R

Urogenitalni trakt. Zatézové stavy organismu.

N
o

Celkem

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni specializaéniho kurzu Klinicka
biochemie

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru klinickd biochemie a praxi nejméné 5 let
v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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