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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru oftalmologie je ziskdni specializované
zpusobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti
prevence, diagnostiky a terapie umoziujicich samostatnou ¢innost specialisty v ambulantni
péci a pod metodickym vedenim pfednosty nebo primare v lizkové péci.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru oftalmologie je ziskani
odborné zptisobilosti k vykonu povolani lékare ukon¢enim nejméné Sestiletého prezencniho
studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaftstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCtiuje pii vykonu lékafského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢
podle § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializaéni vzdélavani muaze vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpiisobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho 1ékaie a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpisi (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.“) probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodicovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahdjeni povinné Skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi
nez jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto piipadé celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zdkladnim oftalmologickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik probiha
na pracovistich akreditovanych pro specializaéni vzdélavani v oboru oftalmologie a dalsich
obort.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru oftalmologie je zafazeni
do oboru, absolvovani zakladniho oftalmologického kmene (30 mésict), vlastniho
specializovaného vycviku (24 mésici) a Gspé$né slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani
v zakladnim kmeni a atesta¢ni zkousky. Celkova doba specializaéniho vzdélavani je 4,5 roku,
z toho:

2.1 Zakladni oftalmologicky kmen — v délce 30 mésicu

a
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 24 mésicl

Obsah, rozsah a €lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, poZadavky na technické
a vécné vybaveni, personalni zabezpeCeni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace K zajisténi specializaéniho vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky
na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pted piihlaSenim
ke zkouSce po ukonceni vzdé€lavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaSka o vzdé¢lavani
v zakladnich kmenech lékaft.
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Cast|.
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 24 mésictl

a) povinna odborna praxe v oboru oftalmologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

oftalmologie 24
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim | v€etn€ Gcasti na
programem oftalmologie vzdélavacich
aktivitdch
uvedenych
v bodu 2.3
ambulantni zafizeni — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 12
I, I1. nebo I1I. typu
ambulantni nebo 1izkové zafizeni — poskytovatel zdravotnich sluzeb 3
s akreditaci Il. nebo IlI. typu
z toho ————— - - —
specializaéni staz U poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci I., 3
IL. nebo IIL. typu zajist'ujici vitreoretinalni chirurgii
specializaéni staZ u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci I., 1
II. nebo III. typu zajist'ujici refrakeni chirurgii

b) doporuéena odborna praxe v oboru oftalmologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

maxilofacialni chirurgie nebo oralni a maxilofacialni chirurgie

2

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

dermatovenerologie

radiologie a zobrazovaci metody

vnitini 1ékafstvi — se zaméfenim na endokrinologii

plasticka chirurgie

NININIDNIDN

Cast Il
2.3 Teoreticka €ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady =zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia€éni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzti vice nez 5 let, a

a3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lééba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Pocet hodin
20

Kurzy

kurz Lékatska prvni pomoc
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kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence skodlivého uzivani ndvykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4

kurz Radia¢ni ochrana

b) ucast na vzdélavacich akcich — doporucena

Aktivity

Délka trvani

dalsi dvé odborné akce garantované Ceskou oftalmologickou spoleénosti nebo
Institutem postgradualniho vzdelavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo
Ceskou lékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo Ceskou lékatskou spole&nosti
Jana Evangelisty Purkyné (dale jen ,,CLS JEP*) nebo lékatskymi fakultami (déle
jen ,,LF) nebo akreditovanymi zafizenimi, atd.

V rozsahu min.
20 hod.

Pokud 8kolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. a) v ramci zakladniho oftalmologického
kmene, neabsolvuje je v ramci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci vlastniho
specializovaného vycviku

Oftalmologie

Teoreticke
znalosti

Anatomie a fyziologie zrakového organu a adnex.

Zakladni znalosti z optiky a brylové optiky, zvlasté podrobné znalosti o
refrakénich vadach, jejich stanoveni, zasady predpisu korekce. Pozaduji
se znalosti v§ech druhti korekce refrakce véetné kontaktnich, nitroo¢nich
cocek a chirurgickych a laserovych zakrokd.

Teoretické osvojeni Skaly optickych pomtcek pro nevidomé
a slabozraké.

Poruchy motility, binokuldrniho vidéni, strabismus, zdkladni znalosti
z ortoptiky a pleoptiky.

Problematika o¢nich onemocnéni détského veku.

Choroby oc¢nice, onemocnéni vicek, slzného ustroji, spojivky, rohovky,
skléry, Cocky, uvey.

Glaukom, patologie pupily, zmény sklivce, onemocnéni sitnice,
zrakového nervu, 1éze zrakové drahy.

Znalosti o¢ni  symptomatologie u systémovych onemocnéni,
pii chorobach wvnitinich, infekénich, nervovych, koznich, duSevnich,
krénich, nosnich, uSnich, pifi chorobach détského veéku, ve stafi
a pii gravidite.

Oc¢ni urazy, jejich vznik, prevence.

Urgentni stavy v oftalmologii.

Z terapie ocnich onemocnéni se vyzaduje podrobnd znalost konzervativni
lokalni i celkové 1éEby vSech chorobnych stavli oka, farmakodynamika
o¢nich 1éki, nezadouci G¢inky, zpisoby aplikace 1ékt.
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Teoretickd znalost nejfrekventovanéjSich operaci extrabulbarnich
1 intrabulbarnich, jejich indikace, peroperacni a postoperac¢ni komplikace,
pooperacni  péce. Znalosti o mistni a celkové anestezii
v o¢ni chirurgii.

Fyzikalni znalosti laserové technologie, indikace k laserovym vykontim.

Teoretické znalosti specializovanych vySetfovacich metod (fluorescencni
a indocyaninova angiografie, ultrazvukové vySetieni, elektrofyziologické
vySetfovaci metody, kontrastova citlivost).

Dispenzarizace o¢nich chorob.

Znalost posuzovani laboratornich vysledkti, schopnost alespoil
orienta¢niho posouzeni RTG snimkll véetné pocitacovych tomogramil
a nuklearni magnetické rezonance.

Znalost zpiisobi odbérit vzorkii na sérologické, bakteriologickeé,
virologické, mykologické a histologické¢ vySetfeni a interpretaci
vysledki.

Prakticke
dovednosti

Zjisténi centralni zrakové ostrosti do dalky a do blizka, predpis bryli,
vySetfeni adnex oka a predniho segmentu ve fokalnim osvétleni, na
Sté€rbinové lampé, keratometrii, skiaskopii, refraktometrii,
exoftalmometrii, rizné zplUsoby tonometrie, testy k diagnostice
glaukomu, gonioskopii, urcit citlivost rohovky, vysetiovaci metody
slzného filmu, provadét a hodnotit perimetrii, Amslerovu miizku,
vySetfeni barvocitu, adaptace.

Musi ovladat oftalmoskopii piimou i nepfimou, biomikroskopické
vySetfeni fundu cockami.

Musi znat vysetieni fixace, binokularni rovnovahy, korespondence sitnic
a vysSetfeni diplopie a nystagmu, vySetieni akomodacni §ife, simula¢ni
zkousky.

Ma prokazat znalost diagnostiky nitroo¢nich cizich téles a jejich
lokalizace riznymi zpusoby.

Ma byt obeznamen s interpretaci nalez ultrazvukového vysSetieni,
optické koheren¢ni tomografie, fluorescencni, pfipadné indocyaninové
angiografie.

U specialnich vySetfovacich metod, které nema sam moznost provadét
(napt. elektroretinogram, elektrookulografie, VEP (Visual Evoked
Potentials), pocitacova tomografie, magneticka rezonance, endotelialni
mikroskopie, pachymetrie, rohovkova topografie, digitalni zobrazovaci
metody, optickd koherencni tomografie) musi znat jejich teorii.

Znalost novych modernich vySetfovacich metod, které budou
do klinické praxe postupné uvadény.

Seznam, vycet provedenych vykonu, operaci, vySetreni pacienta

Vykony Poget
Technika odbéru vzork ze spojivkového vaku a rohovky na bakteriologické vySetieni
Sondaz a priplach slznych cest min. 30
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Odstranéni ciziho téliska z rohovky min. 50
Ultrazvukové vysetfeni bulbu + biometrie min. 30
Operace Pocet
Samostatné provadét:

operace chalazia min. 30

Siti spojivky a vicek vetné plastickych operaci min. 70
Asistence u:

laserovych zakrokti na ptednim a zadnim segmentu oka min. 40

operace katarakty, glaukomu, keratoplastik, refrakénich operaci

perforacnich poranéni

operaci amoce

pars plana vitrektomie min. 150

strabismu

operaci orbity

rekonstrukénich operaci

Teoretické znalosti z ostatnich oboru

Vnitini 1ékafstvi

Znalost etiopatogeneze, diagnostiky a diferencialni diagnostiky nemoci
vnitfnich tak, aby oftalmolog mohl urcit vhodnost konsilia pfislusného
specialisty.

Chirurgie

Seznameni se s klinickymi a laboratornimi projevy nejcastéjSich
chirurgickych onemocnéni s dirazem na diferencialni diagnostiku akutnich
btisnich piihod a oSetfovani nejcastéjsich trazi. Musi znat symptomatologii
u traumat hlavy, hrudniku a pfi ztratach krve.

Anesteziologie a
intenzivni medicina

Jako lékai opera¢niho oboru musi byt seznamen s technikami mistni
anestezie, farmak k tomu potiebnych, jejich toxicitou, se zachrannymi
metodami pii pfedavkovani a pti vzniku toxické reakce.

Neurologie

Vyzaduji se teoretické znalosti o nemocech s ocni symptomatologii
(napf. roztrousena mozkomisni skleroza, cévni 1éze centralniho nervového
systému, mozkové tumory apod.).

Otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy
a krku

Piedpokladaji se teoretické znalosti ORL chorob se symptomatologii
oftalmologickou, které vyzaduji spolupraci otorinolaryngologa a oftalmologa
(napf. onemocnéni  vedlejSich  dutin  nosnich, pfi zanétech orbity,
pii pseudotumorech a naddorech orbity a onemocnéni slznych cest).

Klinicka onkologie

Vyzaduji se znalosti principti spoluprace s onkologem pii sledovani
nemocnych s malignimi novotvary bulbu a jeho adnex.

Infekéni lékaistvi

Piedpoklada se znalost postupti pii vyskytu nosokomialnich nakaz nebo
jinych infekci.

Klinicka

Musi se prokazat znalost zasad i€elné farmakoterapie, nezddoucich ucinku
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farmakologie celkové podavanych 1ékti na zrakovy organ a ocnich lokalnich 1éku
na celkovy stav.
Lékarska genetika . , .. , , . i
& > | Oftalmolog si ma osvojit zakladni poznatky geneticky podminénych
alergologie SO . , « .
. . onemocnéni a imunitnich reakci ve vztahu k o¢nim chorobam.
a imunologie

Praktické dovednosti

Péée 0 nemocné v bezvédomi.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zptsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich piedpist
a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdéjSich
predpisu,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemielého, zpisobu
jeho vypliovani a pfeddvani mistim ureni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o tmrti dité¢te a hlaSeni o umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjSich predpisii musi znat
list o prohlidce zemftelého,

ma znalosti pravnich predpistt Evropské unie, platnych pravnich ptedpist, predpist
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostiedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

zn4 a fidi se zdkladnimi etickymi normami lékaiského povolani,

dosdhne potiebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi,
spolupracovniky a S osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,

mé zékladni znalosti posudkového I€kafstvi, revizni cCinnosti, lékaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném

zafizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem
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e zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti v
dvanactimésicnich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
Vv prikazu odbornosti,

e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku S jeho
zdznamem v prukazu odbornosti.

b) Piedpoklady pro pfistoupeni k atesta¢ni zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli Se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti,

e slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmenti,

e podani piihlasky K atesta¢ni zkouSce. Spravnost udaji uvedenych v piihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zatizeni, v némz se uskutecniuje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

e piedloZzeni potvrzeni 0 provedenych kompletnich vykonech vV prikazu
odbornosti,

e vypracovani pisemné prace,
e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akcei (viz tab. Cast IL.).

c) Vlastni atesta¢ni zkouska

e cast teoreticka — 3 odborné otazky (z nichz jednu lze nahradit obhajobou
pisemn¢ prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru oftalmologie, ziskava specializovanou
zpusobilost v oboru, kterd je poZadovana k samostatné praci u poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujiciho ambulantni a/nebo liZkovou péci. Provadi konzilidrni ¢innost pro jiné
obory a podili se na vzdélani specialistti v oboru oftalmologie.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Specializaéni vzd€lavani zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (déale jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zafizeni zajist'ujici vyuku Skolencti musi zajistit $kolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a déle
umoznéni studia a pobytu V jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast
pfipravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce €. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimdlni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhldsce
¢. 92/2012 Sb.
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Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
ptipravy Skolence, ktery vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajist'uje napln vzdelavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zafizeni (AZ) |. typu — ambulantni zaFizeni

Personalni
zabezpeceni

« Skolitel mé specializovanou zptisobilost v oboru oftalmologie a min. 3 roky
praxe Vv oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru oftalmologie
a S minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

e Pom¢r skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1: 3.

« Skolitel doklada svou zpasobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu — ambulantni nebo ltizkové zarizeni
s ambulantni ¢asti

Personalni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru oftalmologie a min. 3 roky
praxe Vv oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru oftalmologie
a Sminimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni | | o« skolitel/skolenee v ramei specializovaného vicviku — 1:3.
o Skolitel doklada svou zpusobilost pii Zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.
Pozadované | « AZ Il. typu s odpovidajicim vybavenim, provadéjici chirurgii ptedniho
vykony segmentu oka.

7.3 Akreditované zarizeni (AZ) Ill. typu — ambulantni nebo ltizkové zafizeni
s ambulantni éasti

Personalni
zabezpeceni

« Skolitel méa specializovanou zptisobilost v oboru oftalmologie a min. 3 roky
praxe Vv oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru oftalmologie
a S minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

¢ Pomeér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Technické a

e AZ III. typu je ambulantni nebo luzkové AZ sambulantni ¢asti, kde je

vécné poskytovana péce v celé §iii oboru.
vybaveni
e AZ Ill. typu sodpovidajicim vybavenim, provadéjici chirurgii predniho
i zadniho segmentu oka.
Pozgdovane e AZ musi zajist'ovat tyto vykony z oblasti:
vykony

- 1é¢by glaukomu,

- vitreoretinalni (makuldrni) chirurgie,
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- pedooftalmologie,
- uveitid,
- neurooftalmologie,

- refrak¢ni chirurgie.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci — charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Néhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové piihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencialni diagnoza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké trazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocnicni a ¢asné nemocnic¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpiisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popiipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

¢ Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zékladni i rozsitené neodkladné resuscitace se simultannim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci G€innosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a z&dvérecné vyhodnoceni.
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¢ Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, v€etn€ intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,

—-um¢élé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v€éetné novorozencti a umeélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkcei, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocita¢ova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

12
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimalné¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké Skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji ptehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

¢ Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim piislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL“)
a lé€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popiipadé
se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.
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Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkii. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec 1ékatfského a nelékarského ozafeni.

Radia¢ni z4téz obyvatel zrtznych zdroji ionizujiciho zéafeni. Specificky charakter lékatského
ozafeni, radiacni ochrana pacientti. Lékafska pomoc fyzickym osobam ozafenym pifi radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékatrt indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornik a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni urovng). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.
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