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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je ziskani specializované zpusobilosti oboru
rehabilitaéni a fyzikdlni medicina, kter& umoZni absolventovi samostatnou praci
u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni i liZkovou zdravotni péci.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializatniho vzd€lavani v oboru rehabilitacni
a fyzikélni medicina je ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukoncéenim
nejméné Sestiletého prezencéniho studia na Iékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné l¢kaistvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢
podle § 79 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

W

Specializa¢ni vzdélavani mize vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpulsobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékaie, zubniho Iékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodi¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahdjeni povinné skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto ptipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v pfipad¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavku
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zékladnim internim nebo chirurgickém nebo pediatrickém nebo ortopedickém
nebo neurologickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik probihd na pracovistich
akreditovanych pro specializacni vzdélavani v oboru rehabilitatni a fyzikalni medicina
dalSich obori.

Podminkou pro ziskani specializované zpiisobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni
medicina je zafazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo chirurgického nebo
pediatrického nebo ortopedického nebo neurologického kmene (30 mésici), vlastniho
specializovaného vycviku (18 mesicll) a uspesné sloZeni zkousky
po ukonCeni vzdélavani v zdkladnim kmeni a atestacni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani jsou minimalné 4 roky, z toho:
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2.1 Zakladni chirurgicky kmen — v délce 30 mésict

nebo
2.2 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicii
nebo
2.3 Zakladni neurologicky kmen — v délce 30 mésicu
nebo

2.4 Zakladni ortopedicky kmen — v délce 30 mésicu
nebo
2.5 Zakladni pediatricky kmen — v délce 30 mésicu
a
2.6 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésict

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické a
vécné vybaveni, persondlni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace Kk zajisténi specializacniho vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na
teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pied ptihlaSenim ke
zkouSce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhldska o vzd¢lavani
v zékladnich kmenech Iékatt.

Cast .

2.6 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicl

a) povinna odborna praxe v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina — pro Iékare
s ukonéenym zakladnim chirurgickym nebo internim nebo neurologickym nebo
ortopedickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

18
rehabilitani a fyzikalni medicina — poskytovatel zdravotnich sluZeb s akreditaci | ygotng teasti na
I. typu nebo 1. typu vzdélavacich
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim aktivitach
programem rehabilitacni a fyzikalni medicina uvedenych

v bodu 2.7
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 1
péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina s akreditaci I1. typu
z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni
péci v oboru rehabilita¢ni a fyzikalni medicina s akreditaci 1. nebo 1

I1. typu
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nebo

b) povinna odborna praxe v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina — pro Iékaie

s ukonéenym zakladnim pediatrickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

rehabilitacni a fyzikalni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci
I. typu nebo II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim
programem rehabilitacni a fyzikalni medicina

15

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni

2 toho péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina s akreditaci II. typu

neurologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a
luzkovou zdravotni péci s akreditaci I. nebo II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim
programem neurologie

ortopedie a traumatologie pohybového ustroji — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim
programem ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

2 tydny

urazova chirurgie a/nebo neurochirurgie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim
programem urazova chirurgie a/nebo neurochirurgie

2 tydny

vnitini 1ékatstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdeélavacim
programem vnitrni lékarstvi

c) doporuc¢ena odborna praxe v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina

Akreditované zarizeni

Pocet

kardiologie a/nebo zatizeni funk¢ni diagnostiky

1 mésic

protetické odd¢leni

2 tydny

akreditované balneologické zatizeni s ptirodnimi 1é¢ivymi zdroji (PLZ)

1 tyden

Cast Il
2.7 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy

Pocet hodin

kurz Uvod do rehabilitace 37
kurz Fyzikalni terapie 20
kurz Zaklady balneologie 20
kurz Kinezioterapie pro Iékate 24
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kurz Ergodiagnostika a ergoterapie pro lékare 24
predatestacni kurz Rehabilitacni a fyzikalni medicina 80

b) uéast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radiaéni ochrana, Zaklady chirurgie, Zaklady vnitiniho lékarstvi,
Zaklady neurologie, Zaklady ortopedie a traumatologie pohybového ustroji
a Zaklady pediatrie pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzl vice
nez 5 let, a

b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin

kurz Lékatska prvni pomoc

povinné pro lékare zarazené v zakladnim chirurgickém \ internim i 20
neurologickém i ortopedickém i pediatrickém kmeni

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

povinné pro lékare zarazené v zakladnim chirurgickém \ internim i 12
neurologickém i ortopedickém i pediatrickém kmeni

kurz Prevence skodlivého uzivani ndvykovych latek (NL) a 1écba zavislosti

povinné pro lékare zarazené v zakladnim chirurgickém \ internim i 4
neurologickém i ortopedickém i pediatrickém kmeni

kurz Radia¢ni ochrana

povinné pro lékare zarazené v zakladnim chirurgickém \ internim i 4
neurologickém i ortopedickém i pediatrickém kmeni

kurz Zaklady chirurgie

povinné pro lékare zarazené v zakladnim chirurgickém kmeni 30
kurz Zéklady vnitiniho 1ékatstvi 0
povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim kmeni

kurz Zéaklady neurologie 40
povinné pro lékare zarazené v zdakladnim neurologickém kmeni

kurz Zéklady ortopedie a traumatologie pohybového ustroji 40
povinné pro lékare zarazené v zakladnim ortopedickém kmeni

kurz Zaklady pediatrie 20

povinné pro lékare zarazené v zakladnim pediatrickém kmeni
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c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Aktivity Délka trvani

kurzy ve specialni problematice — napt. détska mozkova obrna, skolidza, rehabilitace u konkrétnich
nemoci a stavil

kurz Myoskeletalni/manualni medicina 240 hodin

kurz Diagnostika a 1écba bolesti v rehabilitaci 24 hodin

kurz Mezinarodni klasifikace funkcnich schopnosti (hodnoceni dle systému
International Classification of Functioning, Disability and Health (dale jen 16 hodin
»ICF*)) pro lékaie

dalsi odborné akce poradané a garantované prislusnou odbornou spolecnosti
nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ®) v rozsahu min.
nebo Ceskou 1ékai'skou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami 20 hod.

(dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi, aj.

Pokud s$kolenec absolvoval kurzy dle ¢&asti II. b) vramci zékladniho
chirurgick¢ho nebo interniho nebo neurologického nebo ortopedického nebo
pediatrického kmene, neabsolvuje je v ramci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci vlastniho specializovaného
vycviku

Teoretické znalosti

e Zaiklady funkéni anatomie, fyziologie a patofyziologie pohybového,
kardiovaskularniho a respira¢niho systému.

e Zasady prevence, diagnostiky a terapie funkcénich 1 morfologickych zmén,
provazejicich zékladni onemocnéni a jejich 1écbu.

e Specidlni funkéni posuzovani jak jednotlivych systému, tak jedince jako celku —
zejména se jednd o diagnostiku kineziologickou, ergodiagnostiku se znalosti
zakladi ergonomie a profesiografie, orientaéni psychologickou a socidlni
diagnostiku a zakladni zatézové testy, piiprava na pracovni ¢i socialni rehabilitaci.

e Zaklady elektrodiagnostiky zejména v hodnoceni pohybového systému.

e Zasady indikace a racionalni preskripce jednotlivych postupli fyzikalni terapie
a prirodnich lécebnych zdroji pifi1 balneoterapii.

e Zasady indikace a preskripce jednotlivych postupii 1é€ebné télesné vychovy,
reflexni terapie, reedukace komunikacnich schopnosti.

e Koncepce oboru i rehabilitace jako celospolecenského procesu, legislativa oboru
a socialni péce.
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Praktické dovednosti

Zpracovani kompletniho chorobopisu a dalsi dokumentace (napt. ptredpis fyzikalni
terapie, ptirodnich 1é¢ivych zdroja, atd.).

Zpracovani konkrétniho kratkodobého i dlouhodobého rehabilita¢niho planu.
Pouziti diagnostickych a 1écebnych prostiedkili na pacientovi.

Praktické zvladnuti zakladnich metod reflexni terapie funk¢nich poruch predevsim
hybného systému.

Praktické zvladnuti aplikace zakladnich 1écebnych postupti z fyzikalni terapie,
1é¢ebné télesné vychovy, ergodiagnostiky s ergoterapii.

Praktické zvladnuti sestaveni planu lazenské 1écby pro konkrétni onemocnéni
a zaclenéni lazenské 1écby do dlouhodobého rehabilitacniho programu.

Vybér technickych pomucek, jejich preskripce a zakladni nacvik v jejich
pouzivani.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zptsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpist
a vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozd&jSich
predpisi,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemielého, zpisobu
jeho vyplnovani a pifeddvani mistim ur€eni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o Umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jSich predpisti musi znat
list o prohlidce zemielého,

ma znalosti pravnich predpisti Evropské unie, platnych pravnich predpist, predpist
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostfedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

zn4 a fidi se zdkladnimi etickymi normami lékaiského povolani,

dosahne potiebné Grovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,

mé zékladni znalosti posudkového I€kafstvi, revizni cCinnosti, lékaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.
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5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializacniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimésicnich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
Vv pritkazu odbornosti,

celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zaznamem V prikazu odbornosti.

b) Predpoklady pro pfistoupeni k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,

slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zékladnim kmeni,

podani piihlasky Kk atesta¢ni zkouSce. Spravnost idaji uvedenych v piihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se uskutecnuje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

pfedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,

potvrzeni o absolvovani kurzt a vzdélavacich akci (viz tab. Cast II.).

c) Vlastni atesta¢ni zkouska

prakticka cast — vySetieni pacienta, sestaveni kratkodobého a dlouhodobého
rehabilitacniho planu, ptedpis FT, balneoterapie.

teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializacniho
vzdélavani ziskal zplisobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina
je opravnén pracovat u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb poskytujici ambulantni i1 1tiZzkovou
zdravotni péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina, v odbornych rehabilitatnich
lécebnych tustavech, v lé¢ebnach a lazenskych zatfizenich. Je schopen vést kompletni
diagnostiku, provadeét postupy reflexni terapie, fidit kompletni rehabilitatni 1é¢bu od

vvvvvv

Je schopen fidit a koordinovat ¢innost celého rehabilitaéniho tymu. Je zpusobily organizovat
a hodnotit vSechny postupy diagnostického testovani v daném oboru.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializacni vzd€lavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzicka osoba, které ministerstvo ud¢lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu Vv jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat ¢ast
piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpefeni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
ptipravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupraci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajist'uje napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) |. typu

« Skolitel méa specializovanou zpusobilost v oboru rehabilitaéni a fyzikalni
medicina @ min. 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti
voboru rehabilitaéni a fyzikdlni medicina a Sminimalnim pracovnim

Personalni uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

zabezpedéeni Nt et . - . o
P e Pom¢r skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

e Integralni soucasti je:
Technické a
vécné
vybaveni

- pracovisté fyzioterapie,
- pracovisté fyzikalni terapie,

- pracovisté ergoterapie.

7.2 Akreditované zafrizeni (AZ) Il. typu

o Skolitel méa specializovanou zptisobilost v oboru rehabilitaéni a fyzikalni
medicina @ min. 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti
voboru rehabilitatni a fyzikdlni medicina a Sminimalnim pracovnim

Personalni uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni LTt o - . o
P e Pomeér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim

Zivotopisem.
Technické a e Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci vCasné
vécné (akutni) léCebné rehabilitace a zajistujici komplexni spektrum postupt
vybaveni 1écebné rehabilitace vetné ergoterapie a vyukového zazemi.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
vcetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalacni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoéza, diferencidlni diagnoéza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické piistupy.

Traumatologie — téZké urazy, Graz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bii$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocnicni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova ptipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektor se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné€ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky ndcvik zdkladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem

10




MZ CR Vzdélavaci program specializaéniho oboru REHABILITACNI
A FYZIKALNIi MEDICINA

sledovanych vitalnich funkci, zejména respira¢nich a ob¢hovych k objektivizaci uGc¢innosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
¢ Model musi umoznit nacvik:
- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky, v€etn€ intubacni a riznymi technikami tracheélni intubace,
- umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventiladtorem,
- nacvik intubace déti véetné novorozencti a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecist€ — punkci a kanylaci periferni zily, centrdlni Zzily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.
e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Duichodové pojisténi.

Sociélni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.
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Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespont 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

¢ Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim piislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL"“) a lé€ba zavislosti

Predmeét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obord, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Predmét

Uginky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkti. Riziko nadorovych a dédiénych onemocnéni. Veliiny a jednotky
pouzivané pro potieby radiaéni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékarského ozafeni.

Radiac¢ni zatéz obyvatel zrtiznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékatrského
ozafeni, radiacni ochrana pacientti. Lékafska pomoc fyzickym osobam ozafenym pifi radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, ptfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha 1ékatt indikujicich vysetfeni nebo 1éCbu s vyuzitim zdroji ionizujicitho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornik® a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovne). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia€ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zptsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékatstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zptsobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady chirurgie

Predmét

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy.

Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické a terapeutické postupy.
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Vyziva chirurgickych pacientli, indikace a provedeni enteralni a parenterdlni vyzivy, typy diet,
nutri¢ni rekonvalescence chirurgickych pacienti.

Néhl¢ piihody bfisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, konzervativni a chirurgicka
1é¢ba, indikace k operaci.

Chirurgie zaludku a duodena — viedova choroba, nadory — diagnostika a terapie.

Moderni terapie onemocnéni zluéniku a zluCovych cest, diagnostika, intervencni radiologie a
endoskopické vykony, indikace k operaci, laparoskopie.

Operace jater a pankreatu, zdkladni pfehled operacnich vykont, indikaci a moznych komplikaci.

Zanétliva onemocnéni stievni, patofyziologie, konzervativni a chirurgicka 1écba.

Kolorektalni karcinom, klasifikace, diagnostika a operacni vykony.

Chirurgie rekta, perianalni chirurgie, zakladni chirurgické nélezy, konzervativni a chirurgicka 1é¢ba
perianalnich afekci.

Poranéni bticha, klasifikace, diagnostické a terapeutické algoritmy.

Diagnostika a terapie onemocnéni prsu, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

Hrudni chirurgie — nadorova a nenddorova onemocnéni plic, pleury, mediastina, jicnu.

Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie.

Chirurgie $titné zlazy, pfistitnych télisek a nadledvin.

Chirurgie kyl.

Zaklady periferni cévni chirurgie.

Zakladni principy détské chirurgie.

Poranéni CNS.

Zaklady plastické chirurgie.

Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady operacni 1écby.

Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1é¢ba, zlomeniny lokte u déti.

Traumatologie panve, kyCelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, diagnostika, indikace opera¢ni
1é¢by, zvlastnosti terapie starSich pacientti.

Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika hlezna, operacni 1écba.

Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika a oSetfeni poranéni §lach, plastiky koznich defektd.
Transpozice prsti.

Poranéni patete. Klasifikace, indikace operacni 1é¢by, komplikace.

Celkem 30 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zputsobilosti v oboru, nejméné¢ 10 let praxe v oboru, praxe
Vv pfednasené problematice.

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji a,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v pfednaskové problematice, praxe ve spondylochirurgii.

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru,
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specializace v hrudni, cévni, détské chirurgii a plastické chirurgii.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Zaklady vnitiniho lékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béZnych klinickych situacich v liZkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bficha, zacpa, prijem.

Lécba béZnych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, ateroskleroza, hypertenze, ICHS, poruchy §titné Zlazy, osteopordza, srdecni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zdnét kize a podkozi,
infekéni prajem.

Zahajeni 1écby a opatieni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potiZemi, jako jsou:

bolest na hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, Sok, krviceni do gastrointestindlniho traktu, nezaddouci ucinky antikoagula¢ni a
antiagregacni 1écby.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitfniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, ktefi splituji podminky pro
skolitele.

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.7 Program kurzu Zaklady neurologie

Predmét

Principy a interpretace neurologického vysetfeni, syndromologicky a topicky rozbor, diferencialné
diagnosticka rozvaha, principy a indikace pomocnych vysetieni

Akutni stavy v neurologii — poruchy védomi, cévni mozkové ptihody, traumata mozku a michy,
hypertenze nitrolebni, neuroinfekce, epilepticky zachvat a status epilepticus aj. — diagnostika a
1écebné postupy

Hlavni skupiny neurologickych onemocnéni (cerebrovaskularni, epilepsie, nadory, zanéty infekéni a
autoimunitni, neurodegenerativni onemocnéni, nervosvalova, vertebrogenni a bolest) — zavazna
doporuceni pro diagnostiku a 1é¢bu.

Prezentace kazuistiky, epikriza, diagnosticky rozbor, navrh dalsiho postupu diagnostiky a terapie

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem 40 hodin
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady neurologie

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru neurologie a praxi nejméné 5 let v oboru.

e Garant kurzu mé specializovanou zpusobilost v oboru a nejméne 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.8 Program kurzu Zaklady ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Predmét

Diagnostické postupy v ortopedii, klinické vySetteni, zobrazovaci techniky.

Kapitoly z détské ortopedie (vyvojova dysplazie kycCelni, pes equinovarus congenitus, coxa vara
adolescentium, aseptické nekrozy, détska mozkova orbna)

Degenerativni kloubni onemocnéni, véetn€ osteotomii.

Endoprotetika velkych koncetinovych kloubii.

Ortopedické infekce.

Onkologicka ortopedie.

Spondylochirurgie détska a dospéla.

Ortopedie ruky.

Ortopedie nohy.

Artroskopie a sportovni traumatologie.

Détska traumatologie.

Traumatologie horni koncetiny.

Traumatologie dolni koncetiny a panve.

Traumatologie patete a perifernich nervu.

Zaklady rehabilitace, fyzioterapie a balneoterapie.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji

Personalni zabezpeceni

e Lektoti kurzu jsou lékafi snejvy$§im vzdélanim vramci oboru nebo se specializovanou
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1¢kate v oboru.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.9 Program kurzu Zaklady pediatrie

Predmét

Novinky v pediatrii.

Neonatologie.

Intenzivni péce v pediatrii.

Socialni pediatrie.

Paliativni medicina.

Praktické Iékafstvi pro déti a dorost.

Prevence a 1écba Skodlivého uzivani navykovych latek v dospivani.

Zaklady klinické genetiky.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady pediatrie

Personalni zabezpeceni

o Lektotfi se specializovanou zpusobilosti v oboru détské Iékaistvi, pediatrie nebo praktické
l1ékatstvi pro déti a dorost nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou
Vv oborech zaméfenych na péci o déti a v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.10 Program kurzu Uvod do rehabilitace

I
Zaklady klinické kineziologie. 12
Zaklady klinické neurofyziologie.

Zaklady neurologického vySetieni.

Zaklady ortopedického vysetieni.

Vysetfovaci postupy v rehabilitaci (vySetieni svalového tonu, hypermobility, 12
chize...).

Goniometrie. 3
Celkem 37

Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Uvod do rehabilitace

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpiisobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina ¢i v oborech
ptibuznych a dalsi odbornici oboru.
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e Garant kurzu ma nejméné 10 let praxe v oboru rehabilita¢ni a fyzikalni medicina.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou a praktickou vyuku.

¢ Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci a vyukové zazemi akreditovaného
zafizeni.

8.11 Program kurzu Fyzikalni terapie

Minimalni

Predmét pocet hodin

Rozdéleni fyzikalni terapie a ucinky fyzikalnich podnétl na organismus.

Elektroterapie.

Termoterapie.

Pulzni magnetické pole.

Mechanoterapie.

Lécba svételnym zatenim.

Hydroterapie.

PR INDNOWIWIW[OoT| DN

Racionalni aspekty ptedpisu fyzikalni terapie.

N
o

Celkem

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Fyzikalni terapie

Personalni zabezpeceni

o [ ektofi Se specializovanou zptsobilosti vV oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina.

e Garant kurzu mé nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou a vyuku.

8.12 Program kurzu Zaklady balneologie

Predmt il
Uvod do balneologie, principy a organizace lazefiské 1éeby, legislativa MZ CR. 3
Pfirodni mineralni vody - déleni, mechanizmus ucinku, zpisoby aplikace (pitné 4

kiry, inhalace, hydroterapie a termoterapie).

Peloidy, ziidelni plyn - oxid uhlicity. 1
Klimatoterapie. 1
Lazenska 1é¢ba pohybového tstroji véetné potirazovych a pooperacnich stavil. 1
Lazenska lécba neurologickych onemocnéni véetn€ pooper. stavi. 1
Lazenska 1é¢ba chorob zazivacich a koznich véetné pooper. stavi. 1
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Lazenska lécba kardiovaskularnich a plicnich onemocnéni veetné pooper. stavil. 1
Lazeniska 1écba gynekologickych a onkologickych onemocnéni vcetné pooper. 1
stavil.
Lazeiiska 1écba psychickych poruch, specifika lazeniské 1écby déti.
Praktické ukazky aplikace balneologickych procedur.
Celkem 20

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady balneologie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina ¢i v oborech
ptibuznych a dalsi pracovnici v oboru.

o Garant kurzu ma nejméné 10 let praxe v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina a z toho nejméné
5 let praxe v lazenském zafizeni

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou a praktickou vyuku.

e Lazenisky provoz umoziujici praktickou demonstraci balneologickych procedur, predev§im
z oblasti pfirodnich 1é¢ivych vod

8.13 Program kurzu Kinezioterapie pro lékaie

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Piehled metodik.

Brugger koncept.

Ttidimenzionalni terapie K. Schroth.

McKenzie metoda mechanické diagnostiky a terapie.

Feldenkreisova metoda.

Reflexni lokomoce prof. Vojty.

Klapovo lezeni.

PNF — metodika dle Kabata.

Spinalni cviceni.

Senzomotoricka stimulace.

Metoda sestry Kenny.

WIN WININDNINDNINIFPLPINININ| P

Bobath koncept.

N
N

Celkem

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Kinezioterapie pro lékare

Personalni zabezpeceni

¢ Lektofi jsou odborniky v oblasti kinezioterapie pro lékate.
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e Garant kurzu ma nejvyssi vzdelani v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.14 Program kurzu Ergodiagnostika a ergoterapie pro Iékaie

Minimalni

Predmét pocet hodin

Ergodiagnostické hodnoceni, rehabilitacni centra.

Indikace a predepisovani kompenzacnich pomticek.

Role fyzioterapeuta v ergodiagnostice.

Uvod do ergoterapie.

Ergoterapie v neurologii, ergoterapie — kognitivni rehabilitace.

Ergoterapie v geriatrii.

Isernhagen Work Systém.

Role specialniho pedagoga v ergodiagnostice.

Kompenzacni pomticky, voziky.

Exkurze po pracovisti.

Ergodiagnostika, pfedpracovni rehabilitace.

Simulovana disabilita (2x polovina Gcastniki).

Problémy ergodiagnostiky u pacientti po poskozeni mozku.

Vysetteni sobéstacnosti.

Psycholog v ergodiagnostice.

Ergoterapie ruky.

NlRr[RP|RP|RP|ININ|RP|NRP|RRLR(INR[RPR|RL|R

Rehabilita¢ni konference.

Legislativa v oblasti rehabilitace — dokumenty Svétové zdravotnické organizace,
Evropské unie, Ceské republiky.

Celkem 24

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Ergodiagnostika a ergoterapie pro
lékare

Personalni zabezpeceni

e Lektofi jsou odborniky v oblasti ergodiagnostika a ergoterapie pro lékate.

e Garant kurzu ma nejméné 10 let praxe v oboru rehabilita¢ni a fyzikalni medicina.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou a vyuku.
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8.15 Program predatestaéniho kurzu Rehabilitaéni a fyzikalni medicina

A plzlcl“:rcleltnlﬁl)lg iin
Rekapitulace rehabilitace u neurologickych pacientd. 12
Rekapitulace rehabilitace u internich pacientt. 10
Rekapitulace rehabilitace pacientt v chirurgickych oborech. 10
Shrnuti hlavnich bodi v neurofyziologii.

Shrnuti hlavni problematiky v kineziologii.

Rekapitulace praktickych postupt v kinezioterapii. 12
Praxe u ldzka. 16
Zavérecny test, Ustni pohovor. 8
Celkem 80

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni predatestaéniho kurzu Rehabilitaéni

a fyzikalni medicina

Personalni zabezpecéeni

pribuznych.

e Garant kurzu ma nejméné 10 let praxe v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina.

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina ¢i v oborech

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou a vyuku.

zatizeni IL. typu (Klinika rehabilita¢niho 1ékaftstvi).

e Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péc¢i a vyukové zazemi akreditovaného

8.16 Program kurzu Myoskeletalni/manualni medicina

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Funk¢ni pojeti poruch hybné soustavy, metody 1é¢by funkénich poruch.

Palpace, bariéry, mekké techniky, neuromuskuldrni techniky.

Anamneza a charakteristika vertebrogennich chorob.

Funk¢ni anatomie kréni patete.

Funk¢ni anatomie bederni patere.

Funk¢ni anatomie hrudni patefe, kineziologie dychani.

Cervikokranialni syndrom.

Diferencialni diagnostika bolesti v kiizi.

Cervikobrachialni syndrom.

Kineziologicky rozbor.

Pohybové stereotypy a vyznam pro funkéni patologii hybného systému.

NIWINITWININDNININIDNINIDN
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Vertebrovisceralni a viscrerovertebralni vztahy. 2
Zietézeni funkénich poruch v hybné soustave. 2
Zavrat'. 1
Klinika jednotlivych kloubnich dysfunkci. 1
Funkéni radiodiagnostika patete. 8
Posudkova problematika vertebrogennich onemocnéni. 2
Vysetteni a terapie funkénich poruch perifernich kloubti koncetin. 50
Vysetieni a terapie funk¢nich poruch kloubt patete. 50
Vysetteni a terapie funkénich poruch svalového systému. 50
Myofascialni poruchy a jejich 1écba. 10
Praxe s pacienty. 40
Celkem 240

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Myoskeletalni/manualni medicina

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilita¢ni a fyzikalni medicina nebo v oboru
détska neurologie nebo se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détska neurologie.

e Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou a praktickou vyuku.

8.17 Program kurzu Diagnostika a Ié¢ba bolesti v rehabilitaci

Minimalni

Predmét pocet hodin

Zakladni anatomické a patofyziologické poznatky o bolesti.

Zakladni typy bolesti — nociceptorové, neuropatické a psychogenni.

Algeziologické vySetfeni v rehabilitaci a praktické postupy ve vysetfovani
pacientt s algickymi syndromy.

N

Metody hodnoceni bolesti v klinické praxi.

Zobrazovaci metody u algickych stavli pohybového aparatu.

Zaklady farmakoterapie bolesti.

Artrotické a artritické bolesti v 1é¢ebné rehabilitaci.

Bolesti patete — zaméreni na kr¢ni a bederni Useky. Zasady terapie.

Neuropatické bolesti a neuralgie v 1écebné rehabilitaci.

Bolesti hlavy a jejich pficiny spadajici do rehabilitacni mediciny.

NININININDNIDNINIDN

Komplexni regionalni bolestivy syndrom 1.
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Fibromyalgicky a myofascidlni bolestivy syndrom. 2

Celkem 24

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Diagnostika a Ié¢ba bolesti
v rehabilitaci

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo
neurologie nebo radiologie a zobrazovaci metody nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru
paliativni medicina a 1écba bolesti nebo paliativni medicina nebo algeziologie nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru algeziologie nebo paliativni medicina.

e Garant kurzu ma nejvyssi vzdélavani v oborech neurologie, rehabilitani a fyzikalni medicina
a paliativni medicina a 1écba bolesti a nejménée 10 let praxe vykonu povolani lékaie v uvedenych
oborech specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou a vyuku.

8.18 Program kurzu Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti (ICF)
pro lékare

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Historie ICF, zakladni struktura a filozofie ICF.

Moznosti pouziti ICF, rehabilitace a ICF.

Biopsychosocialni model.

Disability.

Komponenty a domény, kvalifikatory.

Pouziti ICF v multidisciplinarnim tymu rehabilitace.

QRP WINW|FL|F

Aplikace ICF u riznych typi disabilit.

Celkem 16

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Mezinarodni klasifikace funkénich
schopnosti (ICF) pro Iékare

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilita¢ni a fyzikalni medicina.

¢ Garant kurzu ma nejméné 10 let praxe v oboru Rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou a vyuku.
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