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Implementace ultrazvuku v onkogynekologii (stru¢ny souhrn prednésky)

V poslednich péti letech se vyznamné zménil pohled na vyuZiti zobrazovacich metod v onkogynekologii,
zejména pak na moznosti ultrazvukové diagnostiky. Nase pracovisté se zdsadnim zpUsobem podilelo na
implementaci ultrazvuku do diagnostiky, klinického stagingu a sledovani pacientek se zhoubnymi
gynekologickymi nddory v mezindrodnim méfitku.

Zapojeni ultrazvuku mezi moderni zobrazovaci metody v onkogynekologii bylo jesté v neddvné dobé
podceriovdno a napftiklad u zhoubného nddoru délozniho hrdla bylo doporuéeno pouze ke kontrole dilatace
kalichopanvi¢kového systému ledvin. Ultrazvuk vSak prosel v poslednich deseti letech vyznamnym technickym
vyvojem. Zvlasté vyvoj endovagindlnich sond svysokym tkanovym rozliSenim umoznil detailni zobrazeni
panevni anatomie srovnatelné s magnetickou rezonanci a vedl k rutinnimu vyuziti ultrazvuku v porodnictvi a
gynekologii. Kombinace ultrazvukového vysetfeni vnitini vagindini sondou a transabdominalni sondou
poskytuje navic podrobné informace o stavu parenchymatdznich organ(, lymfatickych uzlin a peritoneu
v bfisni dutiné. Zaroven se jednd o bézné dostupné vysetieni bez zndmych rizik a zatéze pro pacientku, levnéjsi
nez jiné zobrazovaci metody.

Védeckym cilem uchazecky habilitacni prace bylo nejen dolozit presnost ultrazvuku v klinickém stagingu
gynekologickych nadord, ale identifikovat objektivni ultrazvukové parametry, které by umoznily dosahovat
dostatec¢né presnosti vySetfeni i méné zkusenym sonografistim.

V desitkach plvodnich a multicentrickych prospektivnich studii, na kterych se autorka podilela, bylo vysetfeno
vice nez 8000 pacientek operovanych pro nadory déloiniho hrdla, téla a ovarii. VySetfeni probihala dle
mezinarodné definovanych protokold pro ultrazvukové, klinické a histopatologické vysetieni.

V zobrazeni rozsahu zhoubného nadoru délozniho hrdla byla ve srovnani s magnetickou rezonanci doloZena
shodna ¢i dokonce vyssi presnost ultrazvuku (Fischerova et al. 2008).

U zhoubného naddoru délozniho téla byly nejprve identifikovany faktory, které ovliviuji ultrazvukovou
diagnostickou pfesnost hodnoceni hloubky nddorové invaze do myometria a cervikalniho stromatu (Fischerova
et al. 2014). Nasledné byla vénovana pozornost vyvoji objektivnich modell a algoritm0 postupu, které by
mohly nahradit subjektivni, méné presné, hodnoceni lokalniho rozsahu nadoru. Vzadvéru byla ovérena
reprodukovatelnost metody v rukou méné a vice zkusenych sonografist(i. DoloZené vysledky prispély k zafazeni
ultrazvuku mezi povinna vstupni vySetfeni u pacientek s podezfenim nebo biopticky verifikovanym zhoubnym
nadorem délozniho téla.

U pacientek snalezem ovaridlniho nadoru byla vénovana velka pozornost spolehlivému predopera¢nimu
odliseni benignich a malignich ovarialnich lézi vzhledem k zdsadnimu ovlivnéni progndzy pacientek v ptipadé
nepresné diagnostiky. Vysledkem mezindrodni studie (IOTA) bylo definovani jednoduchych ultrazvukovych
parametr(, které umozni méné zkusenym sonografistim presné odlisit benigni a maligni |ézi. Tato jednoducha
ultrazvukova pravidla se stala soucasti mezindrodnich doporuceni. Kromé diagnostiky ovarialnich nadora byla
ovérena role ultrazvuku ve stanoveni rozsahu nadorového onemocnéni v panvi a bfisni dutiné a v navigaci
cilené biopsie z inoperabilnich, metastatickych ¢i recidivujicich nadord.

Autorka se podilela i na mezindrodnim sjednoceni terminologie, metodiky vysSetfeni a algoritm( postupl pfi
ultrazvukovém vysSetreni pacientek se zhoubnym gynekologickym nadorem. Mezindrodni spoleénost pro
ultrazvuk v porodnictvi a gynekologii (ISUOG) vyzvala autorku k publikaci rozsahlé prehledové prace a
vyukového DVD. V téchto vyukovych materidlech, které jsou zdarma pristupné vsem zajemclim, je definovana
terminologie a metodika ultrazvukového stagingu. Prace je bohaté citovana (Fischerova 2011).
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