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Spontanni predcasny porod piedstavuje nejen medicinsky, ale i socioekonomicky problém —
nese s sebou urcitou pravdépodobnost dlouhodobého handicapu déti. V prvni ¢ésti prace se
vénuji popisu stavajicich poznatki o epidemiologii, patofyziologii, klinickém obrazu,
managementu a prevenci piedCasného porodu. Reprodukéni imunologie v soucasné dobé
ziejme nejlépe odpovida na otazky spojené s pozadim piedcasného porodu. Pfedpokladame, ze
naruSeni materno-fetalni tolerance bude nejvyznamnéjsi cestou vedouci ke spontdnnim
pied¢asnému porodu. Neadekvatni komunikace mezi matefskou imunitou, plodem
prezentujicim paternalni antigeny a originalni mikrobiotou matky muze vést k chronickému
zanétlivému procesu, ktery je povazovan za hlavni patofyziologicky podklad predc¢asného
porodu. Prvnim dil¢im cilem naSich projekti bylo zjistit, jak souvisi hladiny vybranych
imunologickych ukazatell s pred¢asnym porodem. Prokazali jsme, Ze absolutni sniZzeni hladin
T regulacnich lymfocytd je spojeno s piredCasnym porodem. Jako prvni jsme popsali, ze
kombinované hodnoceni po¢tu T regulac¢nich lymfocyti spolu s cervikometrii ptinasi presnéjsi
informaci o riziku pred¢asného porodu nez hodnoceni obou jednotlivych ukazatelti v predikci
pred¢asného porodu. Dale jsme zjistili, Ze snizeni hladin jedné ze soucasti vrozené imunity,
slozky komplementu — mannose binding lectinu ( MBL ) - je spojeno s pied¢asnym porodem
a nizkou porodni vahou déti a také dal§imi komplikacemi téhotenstvi, jako jsou opakované
potraceni a nevysvétlitelné tmrti plodu. V dalsim projektu jsme jako prvni také prokazali, Ze je
podani progesteronu t€éhotnym vaginalné spojeno nejen se snizenim rizika pied¢asného porodu,
ale také sredukci osidleni mikrobem Ureaplasma urealyticum, jehoz vyskyt v porodnich
cestach matky je spojen s vy$$im rizikem neonatalni morbidity. V poslednim projektu jsme
jako prvni v CR analyzovali vysledky spole¢né prace porodnikil a neonatologi v pééi o
téhotné/novorozence na hranici viability, v tzv. Sedé zoné. Vyhodnoceni péce je v této oblasti
s nejistou prognézou deti dilezité pro lepsi komunikaci mezi porodniky, neonatology a rodici.
Na podkladé dosavadnich vysledkt tak muzeme piedkladat data, kterd mohou pomoci

v rozhodovacim procesu v péci o matku a dit€ u vSech ztucastnénych.
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