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Etické poradenstvi. Vyvoj, metodologie, situace v CR a vyhledy

Tématem, kterému se v oblasti bioetiky vénuji, je etické poradenstvi. Etické poradenstvi je
typicky komplex prace s etickymi tématy ve zdravotnickém zatfizeni (v nemocnici). Etické
poradenstvi se obvykle vénuje tiem typtim aktivit: 1. provadéni etickych konzilii u aktualnich
pacientli, 2. tvorb¢é doporuceni k situacim generujicim opakované etické konflikty, 3.
vzdélavani personalu zdravotnického zatizeni.

V ptednasce demonstruji kazuistiku t€zce popaleného batolete, kterou jsme v kontextu etického
konzilia fesili. Pfedstavim metody, kterymi etické konzilium v takovych situacich pracuje a
zaveér, ke kterému jsme v daném ptipade dospéli.

Metodologie etického konzilia je dvojiho druhu: 1. komunikaéni ptistupy, 2. metody hodnoceni
vztahu nalezeného konsenzu vici etickym principiim. Komunika¢nimi pfistupy jsou: expertni
pristup, ptistup Cisté facilitace, piistup etické facilitace. V roce 2011 k nim pfistupuje bioeticka
mediace. Nejpouzivangj$imi metodami etické reflexe jsou Nijmegenska metoda feSeni eticky
komplikovanych ptipadi a Metoda Ctyt rovin.

V praci Tymu pro etické poradenstvi pouzivame pii etickych konziliich zasady bioetické
mediace a metodu ¢ty rovin. Zasadni pro efektivitu etického konzilia je védomi, ze
komunikacni a etickd rovina prace probihaji béhem etického konzilia zaroven. Nelze se tedy
spokojit s pouhou akademickou diskusi nad konkrétnimi ptipady.

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady (FNKV) je prvni nemocnici, kterd sluzby etického
poradenstvi vyuziva. Etické poradenstvi ve FNKV vzniklo 1. 9. 2016. Nejvice spolupracujeme
s Klinikou popéleninové mediciny FNKV a s Klinikou anesteziologie a resuscitace FNKV.
V roce 2018 jsme zalozili Institut pro etické poradenstvi ve zdravotnictvi, z. s., organizujici
zékladni kurz etického poradenstvi ve zdravotnictvi. Kurs je certifikovan u Akademie fiir Ethik
in der Medizin. Jeho absolventi ziskavaji némeckou kvalifikaci K1, Ethikberater.

27. 5. 2022 organizujeme v Praze 1. mezinarodni konference o etickém poradenstvi ve
zdravotnictvi.

Planujeme pilotni projekt zavadéni etického poradenstvi do vybranych nemocnic.
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