Moderni metody diagnostiky a Iécby recidivujici papilomatézy hrtanu
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Recidivujici papilomatdza hrtanu je benigni nddorové onemocnéni hrtanu charakterizovano vznikem
dlazdicobunécnych papilom(. Onemocnéni postihuje déti i dospélé. Zavaznost onemocnéni spociva v tom,
Ze Casto recidivuje, nezfidka i nékolikrat roc¢né. Hlavni metodou lé¢by je chirurgické odstranéni a nékteri
pacienti absolvuji za Zivot i nékolik desitek operaci. Kromé toho papilomy a opakované operace negativné
ovliviiuji hlas a dychani (tvorba jizev). Ve vzacnych pripadech miiZe dojit k maligni transformaci papilomu.

Na vzniku onemocnéni se vyznamné podili nizce rizikové lidské papilomaviry (HPV) typu 6 nebo 11.
HPV infikuji vnimavé burky pfechodového epitelu, ktery se nachazi v misté skvamo-kolumnarni junkce. Vstup
viru se déje pres mikrotraumata v epitelu, pres které se dostane k méné diferencovanym bunkam v oblasti
bazalni membrany, které jsou schopné proliferace. V nich dochazi k replikaci virového genomu (pfiblizné 50
kopii na buriku) a transkripci ¢asnych virovych gent E1 a E2, které replikaci virovych genom0 reguluji.
Vysledkem ndslednych procesl je expanze bunék podobnych burikdm v blizkosti bazalni membrany do
vysSich vrstev epitelu, zablokovani apoptdzy a urychleni mnozeni bunék. Dochazi k akumulaci dlaZzdicovych
bunék na povrchu epitelu. Vzhledem k tomu, Ze cely cyklus viru se odehrava nad bazalni membranou a bez
zpUsobeni lyzy bunék, reakce imunitniho systému je minimalni.

DuleZitym faktem je, Ze asymptomatické nosicstvi HPV je mnohem wvysSsi neZz prevalence
papilomatdzy. Musi tedy existovat dalsi faktory, které ke vzniku papiloma pfrispivaji. V pripadé, Zze by takové
faktory byly detekovéany, byla by dalsi mozZnost jak vznik nebo recidivy papilomd ovlivnit. Dle nami
provedenych studii mohou vznik papilomatdzy podporovat laryngofaryngealni reflux a infekce HSV-2 a EBV.
Ddle se predpoklada, ze vznik papilomU ovliviiuje stav imunity a genetické faktory.

Hlavni Ié¢ebnou modalitou u pacientl s papilomatdzou hrtanu je chirurgické odstranéni. Papilomy
vyristaji z epitelu a nezfidka pokryvaji podstatnou ¢ast hlasivek a supraglotické oblasti. Odstranéni papilomu
musi byt co nejSetrnéjsi, bez zasahovani do podslizniénich vrstev, aby nedoslo k jizveni. Proto se s vyhodou
vyuZzivaji lasery (zejména CO,, KTP a TrueBlue laser). | pfes Setrné odstranéni papilom( vsak nelze pfi nékolika
desitkach operaci jizveni hlasivek zcela zabranit. V dlsledku jizveni pak vznikaji synechie predni ¢asti hlasivek
se zhorsenim dychdani, nebo dochazi k jizveni hlasivek a nedplnému fona¢nimu uzavéru se zhorsenim kvality
hlasu (chrapot, dysnost). Zvétsenim hlasivky jeji augmentaci kalciumhydroxylapatitem nebo autolognim
tukem lze docilit zlepSeni kvality hlasu, coz jsme potvrdili i v nasi studii.

Vzhledem k rizikdm a nasledkdm chirurgické Iécby jsou zkoumany moznosti 1éCby papilomatdzy
nechirurgicky. Nejslibnéjsi se jevi vyuziti bevacizumabu (anti-VEGF), ktery lze aplikovat lokalné, nebo u
zavaznych stavi (Siteni do prlidusnice a plic) celkové. Lokalni aplikace je Castéjsi, vyuzivdme ji i na naSem
pracovisti. V souvislosti s tim jsme jako prvni referovali o riziku vzniku pyogennich granulom v pridusnici pfi
lokalni aplikaci bevacizumabu a soucasném poutziti tryskové ventilace. Jako dalsi moznost adjuvantni 1éCby se
zkouma efekt ockovani kvadrivalentni vakcinou proti HPV.

Soucasny a budouci vyzkum recidivujici papilomatdzy hrtanu se zaméruje na vySetfeni rizikovych
faktord, vyvoj Setrnych laser(, efekt vakcinace a Ucinek vice selektivnich monoklonalnich protilatek.
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