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Nazev prednasky: Mikrochirurgicka lécba vestibularniho schwannomu a jeji funkéni vysledky

Souhrn: Vestibularni schwannom (VS) je benigni, zpravidla pomalu rostouci nador postihujici
spankovou kost a mostomozeckovy kout. V péci o pacienty s VS pfipadaji v uvahu tfi postupy:
observace, mikrochirurgie a stereoradiochirurgie. Mikrochirurgie je preferovana pfedevsim v pfipadé
velkych VS, procesd s rychlou progresi, pfi horSeni uzite€ného sluchu v observaci, obtézujicich
symptomd a s neurofibromatézou Il asociovanych tumort. Moderni mikrochirurgie je funkéné
orientovana se snahou o zachovani licniho nervu a sluchu pfi sou¢asné redukci komplikaci.

V realizovanych studiich na 1. LF UK jsme se zaméfili pravé na funkéni vysledky mikrochirurgické
IéEby vestibularniho schwannomu. Analyzovan byl soubor 333 pacientt Ié¢enych v obdobi let 1997-
2012. Mezi nejvyznamnéjSimi nalezy, které dosahly citaéniho ohlasu v zahrani¢ni odborné literature,
Ize zminit pfedevsim:

a) radikalni odstranéni VS bylo dosazeno u 329 pacientl. Ve zbylych 4 pfipadech bylo
odstranéni near-totalni. N. VII byl uchovan u 91% operovanych. Ve zbylych pfipadech jsme
provedli rekonstrukci s dosazenim reinervace. Vyskyt recidiv v priibéhu sledovani po lé¢hé byl
< 1%.

b) v prospektivni studii hodnotici pfinos endoskopicky asistované mikrochirurgie jsme prokazali,
Ze uziti endoskopie vedlo k vétsi uspésnosti zachovani n. VII (P=0,03) a zlep$eni vysledkl
bezprostfedni i definitivni pooperaéni funkce n. VII (p<0.01). Obdobné uziti endoskopické
techniky pfispélo k lep$im vysledkim zachovani kochlearni porce n. VIl a také sluchu véetné
uzite¢ného (p<0.001).

c) v prospektivni studii zaméfené na definovani prognostickych faktort zachovani sluchu pfi
mikrochirurgické |éCbé retrosigmoidnim-transmeatalnim pfistupem jsme identifikovali jako
hlavni prognostické faktory stadium, velikost extrameataini porce nadoru, pfedoperacni
uroven sluchu, uziti intraoperaéniho neuromonitoringu a typ odpovédi v BAEP (vSe P<0,01).
Vyznamnymi faktory jsou také vybrané charakteristiky tumoru (Urovern adheze, krvacivost)
(P<0,01 a P=0,03), které nelze pfedoperacné ucelné predikovat.

d) byl prokdzan vyznamny vztah mezi pooperacni eliminaci tinnitu a uchovanim n. cochlearis a
pooperacni urovni sluchu (P<0,01). Nejvétsi Sanci na eliminaci tinnitu (86%) méli pacienti, u
kterych byl n. VIII pferuSen. V pfipadé zachovéani kochlearniho nervu a sluchu byla Sance také
dobra. Nejhor§im scénafem byl stav, kdy byl kochlearni nerv zachovan, ale pooperaéné byla
pfitomna hluchota.

e) vék pacientt (P<0,01) byl identifikovan jako jediny faktor ovliviujici pooperacni vestibularni
kompenzaci pfi uziti retrosigmoidniho-transmeatalniho pfistupu.

f) v prospektivni randomizované studii srovnavajici pfinos konvenéni pooperacni vestibularni
rehabilitace a rehabilitace vyuZivajici vizualni zpétnou vazbu jsme v €asném poopera&nim
pribéhu prokazali efektivnéjSi priibéh vestibularni kompenzace u pacientd ze skupiny
vyuzivajici vizualni zpétnou vazbu.

Moderni 1éCba vestibularniho schwannomu vyzaduje komplexni multidisciplinarni pfistup. NarUstajici
zkusenost, lepSi porozuméni i centralizace pacientll zasadnim zplsobem zménily vyhlidky pacient(
lé€enych pro toto onemocnéni. K hlavnim pokrokim v mikrochirurgii patfi uziti sofistikovanych
operacnich postupl chirurgie baze lebni a zavadéni modernich technologii, které umoznuji dosahovat
lepSi vysledky v zachovani n. VIl a sluchu. Jsou také vyvijeny nové strategie s potencialem k ovlivnéni
dalSich symptom0 spojenych s onemocnénim a jeho IéCbou. Cilem je redukovat handicap s
maximalné pfiznivym dopadem na kvalitu Zivota.
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