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Nazev prednasky: Vestibularni kompenzace pri jednostranné periferni vestibularni 1ézi

Operacim vestibularniho schwannomu se na klinice ORL a chirurgie hlavy a krku 1 LF UK a
FN Motol vénujeme od roku 1998. Po operaci je dominantnim symptomem u vétSiny pacientt
zavrat’ ruzné intenzity, kterd vznikda na podklad¢ jednostranné periferni/kombinované
vestibularni léze. Po kazdém jednostranném vestibularnim vypadku nastava proces centrélni
vestibularni kompenzace. Tento proces je klicovym faktorem k ndvratu pacienta zpét do
bézného zivota. Hledanim prognostickych faktorti ovliviiujici kompenzaci je v soucasnosti
jednim ze zékladnich témat v otoneurologii.

V této habilita¢ni praci se zaméfujeme na posouzeni efektu chemické prehabituace v procesu
vestibularni kompenzace pomoci sledovéani objektivnich zndmek kompenzace, subjektivniho
vnimani zavrati, méfeni citlivosti na 2D a 3D optokinetickou stimulaci a ptedevs§im sledovani
a hodnoceni kvality Zivota pooperaéné.

Vyzkum byl postaven na datech ziskanych dotaznikovou formou a datech z objektivnich
vySetfovacich funkénich vySetienich provedené v Neurootologickém centru 1. a 2. LF UK a
FN Motol.

Za hlavni vysledky povaZzujeme to, ze prehabituace u pacientii operovanych pro vestibularni
schwannom z retrosigmoidealniho suboccipitalniho pfistupu sice nezlepSuje kvalitu Zivota, ale
mize mit vliv na vnimani optokinetické/vizualni stimulace. Rovnéz byl prokazan jednoznacny
vliv rehabilitace na poopera¢ni kompenzaci. Také se ukazuje, Ze psychicky status pacienta je
jednim z dulezitych prediktivnich faktort kompenzace.
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